
陽光總在風雨後

顏伯伯現年60歲從年輕時看著小光長大，現在已是白髮蒼蒼

的大人。兩家人可算是世交，住在這村子裡都已經過了好幾代，顏

伯伯年輕時離開家鄉，離婚後為了照顧年邁的媽媽才又搬回老家，

而阿光則是年輕氣盛的時期，這些年又為了毒品丟了幾次的工作，

心情不順遂的他，會在家裡喝酒解悶，但酒精不但沒有幫他度過難

關，還讓他吃上此次傷害案件的官司！

顏伯伯和阿光兩家人就住在對面，案件發生之前，阿光的母親

曾向阿光提到受顏伯伯的言語欺壓，讓阿光很不是滋味。當天，阿

光喝了許多酒，藉著酒意跑去顏伯伯家理論。而顏伯伯在睡夢中驚

醒，見阿光手持木棍、一手抓住他的衣領，表示要替媽媽出氣，顏

伯伯被阿光拖行到門外後，以木棍打傷頭部，直至3~5分鐘後才恢

復意識。當時阿光被媽媽和弟弟阻止後，帶至附近的農地，而顏伯

伯清醒後很氣憤，便拿起家中鋤頭，走去田裡要找阿光理論，所幸

被鄰居給制止下來。

此次傷害風波後，兩家人幾乎不再互動，連附近鄰居都不敢多

問，就怕影響平靜農村的和睦景象。顏伯伯平時在塑膠工廠上班，

家中多半只有語言不通的外籍看護和91歲的母親兩人，而阿光的

父母因感情不睦，爸爸已經很久沒有返家，弟弟有智能障礙，平日

媽媽外出工作時，家中只有弟弟一人，事件發生後阿光就很少回

家，阿光媽媽也擔心倆人又會再次發生衝突，自己一個人承擔了照

顧有智能障礙弟弟的責任。

在進入修復會議前的評估，已經是事件發生後的九個月，但兩

人的火氣未消，提及案件帶給彼此的影響，除了顏伯伯頭上偶爾會
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隱隱作痛的傷以外，還有兩人心裡那塊抹不去的傷疤。阿光當時在

外地工作，並有一位論及婚嫁的女友，但訪談的神情中沒有即將成

為人夫人父的喜悅，而是憤慨與疲憊。而顏伯伯也是一樣，擔心工

作時年邁媽媽在家中是否安全無恙，對於阿光的出現表示就像是村

子裡的不定時炸彈，不僅是他，附近也有好幾戶人家，家中只有外

籍看護工照顧的老年人，都在擔心阿光回來是否又會掀起一陣風波。

訪談顏伯伯和阿光時，倆人心中有許多的委屈與不悅，也希望

藉由修復會議幫自己出聲。會議初期在幾次交鋒後，氣氛變得緊張

且瀰漫著不安，就當雙方對於事件的錯對爭執不下時，顏伯伯有所

感地說出:「我是個傳統的客家人，重視輩分及長幼有序的禮數，

我一直很希望是阿光的父母能出面協調，但是今天阿光的父母都沒

有出席，而是看到阿光帶著身懷六甲的未婚妻，讓他覺得阿光也有

辛苦的一面，一個少年人要獨自承擔這麼多的事情，實在很辛苦!」

聽完這段話後，阿光愣了好一會兒，才向顏伯伯致歉，表示自己行

為的確有過失，並願意賠償顏伯伯的醫藥費。

阿光的話鋒變得沒有一開始的尖銳，眼神也變得溫和許多，在

旁的未婚妻，雖然沒有參與會議討論，但也從一開始的眉頭深鎖，

轉而出現淺淺的笑容，像是鬆了一口氣般。會談過程中不再只是討

論事件對錯與誰傷害比較多，而是多了包容與關愛的情感連結。會

議結束前彼此也達成共識，寫下了約定書和解，顏伯伯希望阿光的

父母主動到家中關心，不再因為此事影響了兩家人長年的世交關

係，而顏伯伯也大器的向阿光表示，要將醫療費賠償金留給未出世

的阿光小孩，希望透過此次的溝通，讓阿光改改衝動的脾氣，給小
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孩做個好榜樣，阿光也因此改變了對於顏伯伯的看法，不再認定顏

伯伯不喜歡自己，並向顏伯伯致歉。

身為促進者，面對關係衝突時，必須能客觀且開放的引導雙

方都能坦誠的表達，過程中不免會讓人感受到焦慮，面對司

法案件常讓人陷入分辨是非對錯的價值觀中，但修復會議的

核心價值，卻提醒我們人和人之間除了透過法制規範外，仍

需保有情感的連結。人和人的關係是纖細脆弱的，所以在關

係修復上，往往要投入相當的努力，而不一定就會有顯著成

果。希望藉此分享，讓每個人都能有動力成為關係的修復者。
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